
Samstag
Anfahrt

• Start / Ziel:
Wanderparkplatz Hagenbuchen (wird ausgeschildert)
88069 Hagenbuchen bei Tettnang (Kiesstraße)

• Parkmöglichkeiten:
1. Bei Start/Ziel am Wanderparkplatz Hagenbuchen
2. An der Langenargener Straße kurz vor Start/Ziel 
    EINSEITIG LINKS (Ostseite)
3. Auf dem Parkplatz der Firma A.L.S./Light in der Mastorter Straße 31

Gastronomie:  
für das leibliche Wohl wird gesorgt

Duschmöglichkeiten: aktuell nicht vorhanden

Änderungen vorbehalten

Du möchtest mehr Infos?
https://radundroll.wordpress.com



Samstag
Rennplan

• Eröffnung: von „Rad & Roll“ 06.05.2023
• Ort:  Tettnang-Hagenbuchen; Kiesstraße
            
09.00 bis 11.00 Uhr
EINZEL-, PAAR- UND TEAMZEITFAHREN FÜR HOBBY & JEDERMANN
+ Stadtmeisterschaft
ab vollendetem 18. Lebensjahr

11.00 bis 11.30 Uhr
EINSTEIGERRENNEN
Jahrgang 2004 bis 2009 (Altersklassen U9 bis U15)

11.30 Uhr bis 12.00 Uhr
NACHWUCHS-ZEITFAHREN IM RAHMEN DES BAWÜ-SCHÜLER-CUP 
Jahrgang 2004 bis 2009 (Altersklassen U9 bis U15)

12.30 Uhr bis 14.30 Uhr
HANDBIKE-RENNEN IM RAHMEN DES NHC-CUP

15.00 Uhr bis 17.00
DEUTSCHE RADSPORT-MEISTERSCHAFTEN DER GEHÖRLOSEN (Einzelzeitfahren)

ABNAHME DEUTSCHES SPORTABZEICHEN 
Ausdauer und Sprint 

Änderungen vorbehalten

Du möchtest mehr Infos?
https://radundroll.wordpress.com



RSV Seerose Friedrichshafen e.V.
www.rsv-seerose.de

SSV
Stadtverband Sporttreibender Vereine Friedrichshafen
www.sport-fn.de

SV Ettenkirch

beteiligte Vereine

RRMV Friedrichshafen



Speedteam-Bodensee
htt ps://www.speedteam-bodensee.de    

beteiligte Vereine

Turnerschaft FN

Sportkreis Bodensee e.V.
www.sportkreis-bodensee.de

Die Maßnahme wird vom
Württembergischen
Landessportbund e.V.
im Rahmen des Förderprogramms „Inklusion im und durch Sport“ unterstützt 



Sonntag
Anfahrt

88048 Ett enkirch bei Friedrichshafen
(fürs Navi: Gregor-Schwake-Straße 9, 88048 Friedrichshafen)

Parkplätze befi nden sich an der Ludwig-Roos-Halle in Ett enkirch

WC und Duschen befi nden sich in der Ludwig-Roos-Halle in Ett enkirch

Änderungen vorbehalten

Du möchtest mehr Infos?
https://radundroll.wordpress.com



Sonntag
Rennplan

• Eröff nung:  von „Rad & Roll“ 07.05.2023
• Ort:              Ludwig-Roos-Halle in 88048 Ett enkirch bei Friedrichshafen

10.00 - 10.30 Uhr
Einfahren auf der Rennstrecke für Radfahrer

10.30 Uhr
DEUTSCHE RADSPORT-MEISTERSCHAFTEN DER GEHÖRLOSEN 
(1er-Straßenrennen)

12.30 - 13.00 Uhr
Einfahren auf der Rennstrecke für Inlineskater

13.00 Uhr 
SPEEDSKATING-HALBMARATHON
Baden-Württ emberg Inline Cup und Bayern Inline Cup, Lizenz + Breitensport

13.00 Uhr 
LAUFRAD-TRIATHLON 
in der Ludwig-Roos-Halle

Änderungen vorbehalten



Sonntag
Besonderheiten

LAUFRAD-TRIATHLON • FÜR KIDS
Laufrad-Rennen • Gleichgewichtsübung • Treff sicherheit mit einem Ball

Für alle Kinder zwischen 3 und 6 Jahren - In der Ludwig-Roos-Halle Ett enkirch

Anmeldung:  11:30 - 12:30 Uhr
Start:   13:00 - 14:00 Uhr
Siegerehrung:  anschließend

Wie in den letzten Jahren wollen wir auch in diesem Jahr für die Kleinsten wie-
der eine Bühne bieten, um gemeinsam mit den Profi s zu „rollen“.

Nicht nur für die Gewinner winken tolle Preise – auch jedes Kind erhält ein kleines 
Erinnerungsgeschenk und eine Urkunde.

Bitt e eigenes Laufrad mitbringen. 
Es besteht Helmpfl icht!

Änderungen vorbehalten

Gastronomie
Bewirtung der Ludwig-Roos-Halle durch den SV Ett enkirch
Kaff ee und Kuchen organisiert die Turnerscha�  Friedrichshafen 1862



Sonntag

Änderungen vorbehalten

11.30 Kinder Anmeldung Laufrad Triathlon bis 12.30 Uhr
11.30 1`er Kunstradfahren
11.36 Einradfahren

11.42 Kinder probieren selber mit dem Kunstrad Übungsleiter
11.52 Kinder probieren selber mit dem Einrad Übungsleiter
12.00 Rhönrad-Vorführung
12.20 1`er Kunstradfahren
12.26 Einradfahren
12.32 Kinder probieren selber mit dem Kunstrad Übungsleiter
12.42 Kinder probieren selber mit dem Einrad Übungsleiter
12.52 1`er Kunstradfahren
12.58 Einradfahren
13.04 Laufrad-Triathlon
13.47 1`er Kunstradfahren
13.53 Einradfahren
14.00 Siegerehrung Laufrad-Triathlon
14.20 Rhönrad-Vorführung
14.40 Kinder probieren selber mit dem Kunstrad Übungsleiter
14.50 Kinder probieren selber mit dem Einrad Übungsleiter

15.05 1`er Kunstradfahren
15.11 Einradfahren
15.17 Siegerehrung Speedskating

15.45 Kinder probieren selber mit dem Kunstrad Übungsleiter

15.55 Kinder probieren selber mit dem Einrad Übungsleiter

16.05 1`er Kunstradfahren

16.11 Einradfahren

16.17 Siegerehrung Strassenradsport-DM
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